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LAURIE R. FOREST
PARTENAIRE - ORGANISATRICE COMMUNAUTAIRE AU CISSS DE LANAUDIÈRE

TISSER DES LIENS POUR RENFORCER LA COMMUNAUTÉ
Organisatrice communautaire de la
Direction de santé publique du Centre
intégré de santé et de services sociaux de
Lanaudière, Laurie R. Forest joue un rôle
clé dans le rapprochement entre le
réseau de la santé et le milieu
communautaire de la MRC Les Moulins.
Par Émilie Bordonado

Aider les gens
Détentrice d’un baccalauréat en travail social,
Laurie a d’abord œuvré en itinérance, puis en
CLSC en soutien à domicile auprès des personnes
âgées. Depuis plus de trois ans, elle s’investit
activement, comme organisatrice
communautaire, dans le développement et la
concertation du milieu communautaire.

Animée par le désir de soutenir les organismes qui
aident la population moulinoise, elle souhaite créer des
liens durables entre le réseau de la santé et le milieu
communautaire . Elle a opté pour ce domaine qui a
cette capacité à rassembler les acteurs autour des
besoins réels de la population. Une partie de son travail
consiste à faire connaître les organismes à l’interne du
CISSS de Lanaudière en favorisant la collaboration entre
les différents partenaires du milieu.

Richesse humaine
Véritable pont entre les organismes communautaires et
les institutions, elle mise sur la création de liens et la
concertation afin de permettre une action collective sur
les enjeux touchant particulièrement la population
moulinoise et la région de Lanaudière touchée par les
inégalités sociales.

Le milieu communautaire représente pour elle une
grande richesse humaine et professionnelle. Elle y puise
son inspiration dans la capacité des acteurs à s’adapter,
se mobiliser, se renouveler et faire preuve d’entraide
lorsqu’une cause leur tient à cœur. Œuvrant auprès de
plusieurs organismes dans la MRC Les Moulins, les
apprentissages sont constants. 

« Un milieu de créativité où l’humain est au cœur des
interventions. Une richesse pour la communauté. »
d’affirmer Laurie. 
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